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WOMMELGEM ATLETIEKVERENIGING

Wommelgem, 2 oktober 2020
Betreft: Nicuwsflash oktober 2020
Beste leden,

Ondertussen zijn de scholen al terug een maand bezig en zijn de trainingen ook terug in volle
gang. Oktober is traditioneel onze startmaand voor de veldlopen. Wij willen dan ook
iedereen veel succes wensen op deze wedstrijden en hopen om de clubkleuren meerdere keren
aan de start te mogen zien verschijnen.

Ook wij willen meer digitaal gaan werken en ons steentje bijdragen aan het milieu en willen
daarom vanaf nu op geregelde basis een nieuwsbrief rondsturen. Dit zal dan ook zeer
binnenkort onze papieren Spike vervangen.

In deze eerste digitale nieuwsflash een update zodat jullie terug helemaal mee zijn!

Het WAV bestuur

Coronabeleid WAV en KAVVYV

Algemeen

Als atletiekclub zijn wij aangesloten bij KAVVV. We zullen steeds de maatregelen van deze
federatie opvolgen. Meer info kunnen jullie daarom steeds terugvinden op de website van
KAVVV: https://www kavvv-atletiek.eu/

Richtlijnen voor de ouders
e Het is verplicht om een mondmasker te dragen bij het afzetten van uw zoon/dochter.
e QOuders mogen de piste niet betreden.
e Er gaat een trainer aan het poortje staan van de piste zodat jullie hen bij vragen kunnen
aanspreken.

Richtlijnen voor de atleten (jeugd)

e Eris alcoholgel voorzien om de handen voor en na de training te ontsmetten.

e Bij het betreden van de piste geeft iedereen zijn naam op voor de registratie. Deze lijst
wordt 2 weken bijgehouden en daarna vernietigd.

¢ Bij het stretchen of bij oefeningen wordt er steeds getracht om voldoende afstand tussen
de atleten te vrijwaren.

Richtlijnen voor de kantine

e Er is alcoholgel voorzien om de handen, bij het binnen komen en buiten gaan van de
kantine, te ontsmetten.

¢ Bij het betreden van de kantine en bij elke verplaatsing binnen de ruimte (tussen de tafels,
toilet...) dient een mondmasker gedragen te worden door iedereen vanaf 12 jaar.

e Bij het betreden van de kantine dient iedereen zich te registreren op de ledenlijst,
aanwezig in de kantine.

e Verplicht om zittend te consumeren met een maximum van 4 personen aan een tafel.
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Duathlon 20/09/2020

Ondanks corona is alles zeer goed verlopen en heeft iedereen zich super hard ingezet.
Enkele waren zo enthousiast dat ze spijtig genoeg na een valpartij bij het opwarmen zelfs niet
meer konden deelnemen. Bij anderen werd het een ware strijd binnen de familie.

Aan alle deelnemers van harte proficiat en hopelijk zien we jullie allemaal volgend jaar terug.

-9 jaar meisjes

-9 jaar jongens

+9 jaar meisjes

+9 jaar jongens

1. Staepels Mira 1. Adriaenssens Thomas 1. Aerts Marthe 1. Aerts Wannes
2. Adriaenssens Tille 2. Wouters Kamiel 2. Schollaert Esmée 2. Wouters Merlijn
3. Stragier Cisse 3. Janssens Kyan
4. Verhaegen Floris 4. Patroons Stijn
5. Van Looveren Vic 5. Verschooten Lex
6. Philips Vince 6. Adriaenssens Hannes
7. Stragier Gust
Dames Heren
1. Van Sande Nele 1. Verschooten Axl
2. Loots Wendy 2. Aerts Ingo
3. Van Bortel Wendy 3. Vervaele Seppe
4. Kennis Celine 4. Quintelier Yannick
5. Van Huyck Tinneke 5. Van Brussel Thomas
6. Huygen Evy 6. Crijnen Karol
7. Lathouwers Nancy 7. Van der Linden Brent
8. Van der Linden Bart
9. Staepels Lester
10. Van der Linden Wout

ry
4

Meer foto’s zijn terug te vinden op onze facebookpagina!
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Lidgeld

Per aangesloten lid betaalt men per jaar nu 35 Euro.

Nieuwe aansluitingen vanaf 1 september 2020 betalen 50 Euro voor de resterende maanden
van het lopende jaar en het volledig volgende jaar.

Nieuwe aansluitingen vanaf 1 januari 2021 betalen 45 Euro voor het volledig lopende jaar.

Stort uw lidgeld voor 10 december op rekening BE68 4060 0680 2134 — Wommelgem
Atletiek Vereniging VZW, Fort II straat 159 te 2160 Wommelgem met duidelijke
vermelding van de naam van alle atleten.

Diverse ziekenfondsen komen tussen in het lidgeld na aansluiting bij sportverenigingen. Doe

eens navraag bij uw ziekenfonds en mocht dit zo zijn, kan u steeds met deze formulieren voor
tussenkomst terecht op het secretariaat of tijdens een training in het clublokaal.

Jeugdtraining in de winter

Ook dit jaar zullen de trainingen voor onze jongste atleetjes (benjamins en pupillen) vanaf 1
oktober 2020 tot na de paasvakantie 2021 enkel op donderdag doorgaan. De oudere atleten
trainen nog wel steeds op dinsdag en donderdag.

De focus van deze trainingen zal liggen op de voorbereiding op het winterkampioenschap.

Graag willen wij aan onze jeugd vragen om vanaf 1 oktober steeds een fluo hesje mee te
brengen!

Bij extreme temperaturen (koud en warm!) of hevige sneeuwval of ijzel kan het zijn dat de
training wordt afgelast. Gelieve daarom steeds uw email, onze facebook pagina en/of website
in het oog te houden.
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Criteriumcross 17/10/2020 — AFGELAST!!!

Op zaterdag 17 oktober stond onze jaarlijkse criteriumcross op het programma. Wij hebben
alles bekeken en alle formaliteiten in orde gemaakt. Onze aanvraag en volledig corona
dossier werd ingediend bij de gemeente. Spijtig genoeg hebben wij een ongunstig advies
ontvangen waardoor wij in het belang van alle leden, deelnemers, supporters en medewerkers
ons genoodzaakt zien om onze wedstrijd af te lassen. Wij gaan nu verder de evolutie van het
virus opvolgen en bekijken of we tegen januari (Sint-Elooicross) wel op een veilig manier een
wedstrijd kunnen organiseren.

WAY en Makro

Ook je eigen Makro klantenkaart kan je koppelen en zo de club een beetje steunen.

Bij elke aankoop die jullie doen krijgt de club 3% van die aankoop als tegoed op de Makro
verenigingskaart. Op deze wijze hebben wij al veel zaken kunnen aankopen voor de kantine.
Ga snel naar www.leuksteuntje.be , klik op “ik ben sympathisant. Maak een account aan en
voeg je Makro kaart toe. Ga daarna naar Leuk steuntje, geef WAV in en klik op Vereniging
steunen.

Kerstmarkt

Aangezien we momenteel nog niet
weten of de  kerstmarkt kan
plaatsvinden, hebben we al enkele
originele handgemaakte kerstboompjes
te koop staan in onze kantine. Kom
zeker een kijkje nemen en steun de club.
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Kalender

24/10/2020 Criteriumcross SAV Schoten

21/11/2020 Critertumcross ACSS PITO Stabroek
05/12/2020 Criteriumcross ZWAT Burcht

12/12/2020 Kerstmarkt Wommelgem
27/12/2020 Stratenloop WALO Nieuwkerken-Waas
28/12/2020 Filmnamiddag jeugd Wommelgem
23/01/2021 Aflossingsloop SAV Schoten

24/01/2021 Appelbollen- en worstenbrood + uitreiking ~ Wommelgem

06/02/2021 Criteriumcross ACK Kalmthout

06/03/2021 Sprintcross ACK Kalmthout

27/03/2021 Stratenloop ACSS PITO Stabroek
03/04/2021 Kastelenloop APSO Zandhoven
10/04/2021 Stratenloop SAV Schoten

WAYV evenementen
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